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Kurze Geschichte
Verbraucher*innenbündnis Biostadt 

Hamburg: Zusammenschluss von 

NGOs in Hamburg, die mehr Bio-Essen 

in Kitas und Schulen fordern. 

Januar 2025: Gründung des 

Ernährungsrats Metropolregion 

Hamburg e.V. (VR 25811)



Satzung und Geschäftsordnung  
Zweck der ER HH

Gesund. Ökologisch. Fair. 

So soll das Essen auf unseren Tellern aussehen. Darum brauchen wir einen Wandel: von ‚farm to 

fork’ – oder vom Acker bis zum Teller. 

Unsere Schwerpunkte sind:

• Mehr Bio- und regionale Lebensmittel, insbesondere in der Außer-Haus-Verpflegung

• Leckeres Essen, pflanzenbasiert

• Weniger Lebensmittelverschwendung, mehr Wertschätzung für Lebensmittel.

• Wir erarbeiten weitere Themen wie “Die essbare Stadt“ und „Ernährungswirtschaft“ und sind mit 

Bildung und Kommunikation aktiv, um Wissen zugänglich zu machen und Veränderung 

anzustoßen. So machen wir Ernährungspolitik erlebbar.

Die Satzung und Geschäftsordnung lesen

https://ernaehrungsrat-hamburg.de/wp-content/uploads/2025/12/251027_Satzung_Ernaehrungsrat.pdf
https://ernaehrungsrat-hamburg.de/wp-content/uploads/2025/12/2025-Geschaeftsordnung-ER-HH-ab-2.9.pdf
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Wie sind wir organisiert?

• Der Vorstand ist in den Koordinationskreis integriert. Die 
Sprecher:innen sind Teil des Koordinationskreises. Der 
KoKreis trifft sich 4x im Jahr. Jede AG ist in der 
Koordinationskreis vertreten.

• Die Mitglieder der ER HH sind über die diversen AGs 
aktiv. AGs sind selbstorganisiert.

• Neue interessierte Menschen werden über eine AG 
aktiv

• Für Mitglieder, Aktive und Interessierte gibt es 
regelmäßige Treffen (Mai-Treffen)
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Entscheidungsfindung/verfahren
Konsent statt Konsens

Praktikabel und 

handlungsfähig

‘Safe enough to try, good enough to let go’



Praktische Zusammenarbeit

• Interne Kommunikation: Element

• Archiv: Nextcloud 

• Externe Kommunikation: 

• E-Mail Verteilerliste Hamburg.Global

• Webseite, Social Media (LinkedIn, Bluesky)

• Onboarding für neue Aktiven: Eintritt über die AGs 



Vielen Dank für Deine Aufmerksamkeit!

Schnibbeldisko 14. Juni 2025, Auftaktveranstaltung Stadtradeln, 
mit der Zweiten Bürgermeisterin Katharina Fegebank
 



Kontakt

Ernährungsrat Metropolregion Hamburg e.V.
Nernstweg 32–34

22765 Hamburg

post@ernaehrungsrat-hamburg.de

www.ernaehrungsrat-hamburg.de

Vereinsregister: VR 25811

IBAN: DE 07 4306 0967 1351 5273 00 
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